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  زناشويي: سازگاري در معاد و هستي تكامل به اعتقاد نقش تحليل

  اسلام و شناختي ديدگاه تطبيقي بررسي
  

  *پور موسائي محبوبه

  چكيده
از مهمترين كاركردهاي اخلاقي خانواده كه نقش اساسي در رضايت از زندگي، حفظ و 

عوامل مختلفي در  .مدت دارد؛ سازگاري زناشويي است ط افراد در درازبتحكيم روا
گيري سازگاري زناشويي نقش دارند؛ پژوهش حاضر با هدف بررسي تطبيقي  شكل

ديدگاه شناختي در روان شناسي و اسلام به تاثير نقش اعتقاد به تكامل هستي و معاد 
 نگاه در سازگاري زناشويي با روش تحليلي استنتاجي پرداخته است. هرچند، نوع

 از متفاوت را مسلمان هر در اسلام،گرايش و رفتارو معادباوري  شناختي هستي
 كند؛ اما لازمه پايداري اين نگاه در زندگي براي مي محض گرايانه انسان ديدگاههاي

مراقبه  مطلوب، ايجاد سازگاري نگرشي يا داشتن الگوي به موجود هاي ظرفيت از تحول
روندگي منجر شود؛ اين از خودفرا وتعهداخلاقي نسبت به اين اعتقاد است كه به قابليت

رنج، قدرت انطباق و  شرايط ناگزير از شود تا فرد حتي در مهارت به نوبه خود سبب مي
احساس  همسر داشته، بتواند با ايجاد با آميز مسالمت و سالم رابطه برقراري مهارت

  دراو، سازگاري زناشويي را تحقق بخشد. ارزشمندي
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